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Québec, le 7 octobre 2011

Aux travailleuses et travailleurs de la santé
Objet : Programme d’immunisation contre I’influenza — Orientations 2011-2012

Madame, Monsieur,

A P’approche de la saison froide, la grippe est a nos portes. La saison hivernale
précédente a été particulierement active concernant ’influenza, notamment due a la
circulation importante de la souche H3N2 qui a causé 150 éclosions dans les
établissements de santé, c’est-a-dire plus du double des cas que nous recensons
habituellement. ‘

Malgré cela, le taux de couverture vaccinale chez les travailleuses et travailleurs de la
santé n’a atteint que 21 % sur un objectif de 80 %, et par le passé, les taux se situaient
autour de 50 %. L’influenza demeure, dans la population, une maladie sévere qui
entraine de nombreuses hospitalisations et décés chaque année au Québec.

En tant que travailleuses ou travailleurs de la santé, vous &tes les personnes les plus
exposées au virus. Vous courez plus de risques d’étre infectés, vous pouvez aussi
transmettre le virus a vos collégues, a vos proches et & vos patients; autant de raisons
pour vous faire vacciner. La vaccination est I'outil le plus sécuritaire et le plus
efficace dont nous disposons pour prévenir la grippe.

Cette année, notre campagne de vaccination sera lancée le 1% novembre prochain.
Vous devriez inscrire dés maintenant cette date a votre agenda. Comme par le pass¢,
le vaccin vous est gracicusement offert a titre de travailleuse ou travailleur de la
santé, voila une raison de plus pour ne pas vous en passer.
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Contrer 1’épidémie d’influenza est un véritable travail d’équipe qui demande
I’engagement de chacun. Nous comptons donc sur vous pour retrousser vos manches.
Faites-le pour votre santé, celle de vos proches, de vos collégues ainsi que pour la
sécurité de I’environnement offert aux patients de votre établissement,

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, I’expression de nos sentiments les meilleurs.

Le directeur national de santé publique La sous-ministre adjointe de la Direction
et sous-ministre adjoint, générale du personnel réseau et ministériel,
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